
Bien que la date soit dépassée, permettez-nous de vous adresser tous nos 
vœux pour cette nouvelle année.
Notre association a pour vocation le «cyclotourisme» (pratique de la randonnée 
à vélo permettant de découvrir ou redécouvrir une région, des paysages, des 
monuments, d’aller à la rencontre de métiers, d’activités, et des habitants de 
toutes les contrées visitées…)
Bien sûr, tout ceci, est réalisé à allure modérée, sans classement ni esprit 
de compétition. (La seule obligation étant la bonne humeur, le respect des 
participants et du code de la route) 
Notre particularité : avoir un quasi équilibre entre les adhérents et les adhérentes sur le papier, avec un gros 
avantage de féminines lors des sorties...
Ces sorties sont réalisées en semaine et le dimanche, et nous portons fièrement sur le département, la 
région, en France et même à l’étranger, les couleurs de la commune de BARRET.
Notre calendrier est déjà établi pour une partie de l’année avec de nombreuses sorties sur les deux 
départements.

A noter plusieurs évènements « phare » pour les mois à venir, notamment :
•	 20, 21,22 AVRIL 2019 Pâques en Périgord à BERGERAC 
•	 Dimanche 23 JUIN 2019 notre randonnée LA BARRETOISE inscrite au calendrier national FFCT  

3 circuits en étoile sont prévus (50, 75,100 kms), avec un point de ravitaillement à la salle des Fêtes 
Axés sur la découverte du territoire et du patrimoine, ils utiliseront les routes du territoire des 4B.

•	 Semaine Européenne à Belmonte au Portugal du 30 Juin au 6 Juillet  

Ces rassemblements cyclotouristes ont capacité à mobiliser de 150 participants pour une randonnée telle 
que LA BARRETOISE jusqu’à 2000 pour une semaine Européenne…
Bien évidemment, l’évènement majeur pour notre discipline sera constitué par la :
81° SEMAINE FÉDÉRALE INTERNATIONALE CYCLOTOURISTE à COGNAC DU 3 au 10 AOÛT 2019  
Nous attendons de 12 à 15000 cyclotouristes et leur famille, et le LUNDI 5 AOÛT, la commune de BARRET 
aura le privilège d’assister au passage et peut être à l’arrêt des cyclos en mal de boisson.
Deux points d’accueil et de ravitaillement sont prévus : LIGNIÈRES SONNEVILLE ET BARBEZIEUX.
Le gigantisme d’un tel rassemblement, implique la mobilisation importante de bénévoles (~2000 environ) et 
d’hébergements pour recevoir des cyclos dans un rayon de 30 kms. 

Nous vous invitons donc à :
•	 Nous apporter votre aide pour  cette rencontre, quel que soit le temps dont vous disposez et à faire 

connaitre vos possibilités d’hébergement (chambres, studios, accueil de caravane ou camping-car…)  
•	 Assister au passage, sur plusieurs heures, de cyclotouristes issus de 25 nationalités différentes (la 

Chine est participante !!!)

Pour vous donner un avant-goût de cette manifestation, nous vous joignons un lien qui va vous permettre 
de visionner gratuitement un film de la Semaine 2017 à Mortagne au Perche dans l’Orne (C’est un peu long 
mais ça mérite le coup d’œil…)  
https://drive.google.com/file/d/1qoVXIfcBRj_ML63G1oXRXaXduOTj1rFR/view
Nous vous engageons à nous rejoindre et ….

A bientôt sur les routes 
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Le carnaval du RPI se fera à la salle des fêtes de 
Lagarde le 9 mars 2019 à partir de 16h00. Cette 
manifestation sera animé avec une sonorisation 
pour tout les danseurs de tout âge suivi d’un lâché 

de ballons par les enfants. La participation et la présence 
de chacun seront la bienvenue. Déguisement et/ou gâteaux 
seront appréciées. 

La brocante de BARRET se fera le 14 avril 2019 au stade de 
foot et à la salle des fêtes. Inscription par mail ape.barret16@
gmail.com ou par tel 0652240102 / 0769711068

La kermesse de fin d’année se fera le 25 juin 2019 à la suite du spectacle de l’école.
 
Le spectacle de noël 2018 à été apprécié par tout le monde par la présence d’un magicien et du père noël 
se terminant par le goûter de noël.

Comité des fêtes

Association des Parents d’Élèves

Fraternelle de théâtre
Une nouvelle année commence et avec elle, les répétitions ont repris pour préparer les représentations 
annuelles. Les 23, 24, 29, 30 mars et le 6 avril nous aurons le plaisir de vous retrouver pour vous faire 
passer un bon moment. La troupe attend toujours ce moment 
avec impatience… Le moment de monter sur scène, de retrouver 
son public, de le faire rire ; ce moment de stress et de plaisir que 
nous partageons avec joie pour vous divertir.

Au mois de juin 2018, notre sortie annuelle nous a fait découvrir 
la Vallée des Singes, le musée du Cormenier et le Parc de la 
Belle. A la fin de la journée, un repas convivial nous a réuni à 
Barret.
2019, comme les années précédentes voit la Fraternelle se 
réunir pour le bonheur de tous !

Le nouveau bureau du comité des fêtes s’est réuni 
ce 11 Janvier afin de réveiller cette association 
en sommeil depuis plus de 3 ans. Un week-end 
est d’ors et déjà à retenir «29 et 30 Juin» retour 
de la BARRETOISE ! Au programme pique-nique 
géant, jeux pour les petits mais aussi les plus 
grands et d’autres surprises vous attendront.... 
Nous ne manquerons pas de revenir vers vous 
pour annoncer le programme des festivités.

Président : Michel Bauduin
Vice-président : Laurent Paulhac
Secrétaire : Karine Morin
Secrétaire adjoint : Laetitia Paulhac
Trésorier : Dominique Charrier
Trésorier adjoint : Sylvie Martial

L’Amicale, en partenariat avec l’école, vous remercie 
de participer à la collecte de papiers, magazines, 
journaux, publicités et cartons.
Cette collecte est toujours d’actualité !
Elle nous a permis de remettre un chèque, d’un 
montant de 81€90 à la coopérative de l’école le 
25/06 dernier.

Petit Rappel :
Pour faciliter la manutention à Sébastien et à son 
collègue, qui vident les  bacs à couvercle jaune, 
situés devant l’ancienne Mairie, ou dans la cour de 
l’école, dans une benne, mis à notre disposition, 
gratuitement par Mr. Nadon, nous vous remercions 
de ficeler les magazines, livres, journaux ou 
publicités, ou de les déposer dans un carton mais 
ne jamais les mettre dans un sac jaune.

Amicale Barret-Epping-Urbach

Amicale Barretoise Cyclotourisme



Le club de la Fraternelle d’athlétisme est composé d’une partie 
athlétisme et de coureurs à pied avec actuellement 80 licenciés 
et 88 en 2018.
La FABB a à sa disposition une piste sur la commune de 
Barret, aménagée pour les différentes disciplines d’athlétisme. 
L’entraînement des enfants s’y déroule au printemps et à 
l’automne par contre l’hiver en gymnase à Barbezieux, Salle de 
Barbezieux, Baignes.
L’entraînement d’athlétisme est assuré  par une équipe de 
bénévoles qui apporte leurs expériences et compétences lors des 
entraînements le mercredi et parfois le samedi hors compétition.
LA FABB est organisateur de deux compétitions, un cross 
dimanche 24 Février qui est le plus vieux cross de la région Nouvelle Aquitaine et un triathlon athlétisme 
enfant certainement en Juin.
Cette année le club organise pour la journée  du cross une compétition Marche Nordique de 8 km ouverte 
aux licenciés ou non ( certificat médical ).
Le club participe à des compétitions sur le département Charente et hors département tout au long de 
l’année. Différents partenaires territoriaux sont présents, apportent chacun un soutien permanent et 
contribuent au maintien de l’association.
Le club est en projet avec différentes collectivités locales, communales, écoles, rencontres avec d’autres 
clubs au cours de cette année 2019. 
La FABB c’est aussi une section de coureurs à pied qui existe depuis de nombreuses années dont la 
passion est de courir et de s’entraîner sur piste et en milieu naturel le mercredi et jeudi, de se rassembler 
et de partager dans la convivialité avec des sorties le week-end.
En 2018, le club a fait sa sortie sur le trail du cirque de Gavarnie (Pyrénées),
En Juillet 2019 c’est en pays Basque à Espelette au trail des Crêtes.
La FABB organise le repas du club et un barbecue en début d’été pour marquer la fin de la saison.
La FABB est beaucoup de choses encore  ! L’association ne peut fonctionner que par la volonté de 
bénévoles. L’objectif est de continuer à exister et maintenir  le club afin de partager, de proposer, développer 
l’athlétisme et la course à pied pour nos enfants dans le futur sur le territoire du sud Charente.

Si vous avez besoin de bouger dans la bonne humeur, venez nous rejoindre 
tous les mercredis de 10h à 11h à la salle des fêtes de Barret (sauf en période 
de vacances scolaires)                               

Pour tous renseignements s’adresser à : 
		       Yvette Garon  Tél : 05 45 78 08 98       
		  ou Annie Ollivier  Tél : 05 45 98 26 37

Fraternelle Athétisme Barret-Barbezieux

Gym volontaire

Le lien des aînés
Nous venons de tourner la page 2018 avec le souvenir 
de belles sorties qui nous ont amenées sur l’Erdre, Paris -  
Chantilly et la Garde Républicaine, le spectacle des Bodin 
‘s  à la ferme en  Indre et Loire et enfin la Camargue et sa 
région.
Notre club se porte bien avec ses 150 adhérents et 
adhérentes nous attendons toujours de nouveaux 
adhérents pour se joindre à notre joyeuse équipe.
L’année 2019 vient de démarrer avec son repas interclubs 
qui a réunis 140 convives autour d’une table et ambiance 
festive.

Nous avons une tendre pensée à tous les membres du 
club qui nous ont quittés au cours de cette année, nous ne les oublions pas.

Date à retenir
Comité des fêtes :
29 et 30 Juin Barretoise

Lien des aînés :
17 avril : Holiday on ice à Mériadeck Bordeaux
6 juin : déjeuner et Revue rêveries «le grain 
de folie» à Artigues
9 septembre : journée «Périgord romantique»
Ballade en bateau + calèche avec déjeuner 
gastronomique
20 juin : concours de belote
15 septembre : Loto à la salle des fêtes de 
Barret

APE :
9 mars : carnaval (salle des fêtes de Lagarde)
14 avril : brocante Barret
25 juin : kermesse

Théâtre :
23/24/29/30 mars et 6 avril

Cyclotourisme :
20/21/22 avril : Pâques en Périgord à 
Bergerac
23 juin : randonnée la Barretoise
du 30 juin au 6 juillet : semaine européenne 
à Belmonte au Portugal
3 août au 10 août : 81ème semaine Fédérale 
internationale de cyclotourisme avec passage 
sur la commune de Barret le 5 août

Je suis née en Charente maritime, 
 il y a quelques 90 millions d’années.
Je croyais bien être perdue, mais un jour, grâce à la 
mécanisation, j’ai revu le soleil. Je ne pensais pas avoir 
une nouvelle vie. Et pourtant, on m’a employée pour 
des murets de jardin et même des murs de maisons. 
Vous pouvez rencontrer ma famille à Lamérac, 
mais aujourd’hui, je suis là pour vous souhaiter une 
merveilleuse année.
Avouez que, à côté 
d’un cache pot  ‘’made 
in China ‘’,
Je supporte bien la 
comparaison !!
Vous m’avez tous 
reconnue, je suis 
Lapérouia  jouannetti
Et je souhaite plein de 
belles découvertes à 
tous mes amis de la 
ville de Barret

Petite histoire d’un grand fossile

UFBB

L’UFBB accueille sa première équipe féminine

Avec 100 adhérents notre association se porte bien malgré une population vieillissante.
Le petit gibier est en diminution mais on notera une population stable du lièvre pourtant pas épargnée par 
les maladies, nuisibles, etc. Une dizaine de battues sont organisées pour le chevreuil et le renard. Pour le 
sanglier il est en forte progression et nous essayons de le réguler avec nos amis de «la vallée du né». 200 
kgs de civet ont été cuisinés par les membres du bureau. Notre traditionnel banquet attire toujours autant de 
monde (160 convives) et le rendez-vous est pris pour le prochain.

Pour terminer, une pensée pour notre ami et membre, chasseur de «la mordorée» de ton implication, 
dévouement et ton humour. Jean Louis tu nous manques.

La Diane Barretoise


