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Projet suivi par :
PENNUEN Nicolas

ÉTUDE PRÉALABLE À L’AMÉNAGEMENT / ADAPTATION DE SITUATION DE TRAVAIL  
Financée par l’AGEFIPH

Monsieur EN Peter
Agent d’entretien polyvalent

RAPPORT D’ INTERVENTION
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RENSEIGNEMENTS ADMINISTRATIFS

Établissement concerné

Raison sociale : MAIRIE DE BARRET

Siret : 211 600 309 00010 Activité : 84.11Z

Adresse : Le Bourg CP /Ville : 16300 BARRET

Contact : M. CHATELIER Fonction : Monsieur Le Maire

Tél. : 05 45 78 06 03 / 0612573880 Courriel : Mairie.barret@wanadoo.fr

Médecin de santé au travail

Organisme : CENTRE DE GESTION 16

Nom du médecin : Dr ROBLET

Tél. : 02 96 58 64 00 Courriel : dr.roblet@cdg16.fr

Prescripteur

Nom de l’organisme : CENTRE DE GESTION 16

Nom/Prénom du référent : Elodie CAVROT

Tél. : 05 45 69 69 96 Courriel : e.cavrot@cdg16.fr

Personne concernée

Nom : EN Prénom : Peter

Date de naissance : 20/01/1977 Poste occupé : Agent d’entretien polyvalent
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RENSEIGNEMENTS ADMINISTRATIFS

Étapes/Semaines S 45 S 46 S 48 S 02 ... S 07

Réception de la prescription 10/11/16

Premier contact avec 
l’établissement

17/11/16

Réunion de cadrage de 
l’intervention, partage des 
objectifs

30/11/16
Analyses détaillées sur le poste 
de travail, entretiens avec 
l’intéressé

Validation des situations 

handicapantes pour le salarié 

et des besoins techniques pour 

les compenser, établissement 

d’un cahier des charges

09/01/17

Consultation, recherche des 
fournisseurs

Présentation synthèse finale de 
l’étude

16/02/17

Nombre de jours d'étude estimés par le prescripteur : 4 jours
Nombre de jours prescrits : 4 jours
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CALENDRIER

Invité/(ée) Présent/(e)

Monsieur EN
Personne concernée

X X

Mr CHATELLIER
Maire

X X

Madame CAVROT
Chargée de mission CDG16

X X

Docteur ROBLET
Médecin de santé au travail

X Point téléphonique

Monsieur PENNUEN
Ergonome Solutions Productives

X X
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CONTEXTE

Présentation de la zone de travail à étudier :

Monsieur EN est agent d’entretien polyvalent pour la Mairie de BARRET : il s’occupe de l’entretien des espaces verts.

Objectifs de l’étude :

Aménagement de poste en vue d’une titularisation.

Eléments relatifs à la complexité de la situation :

Valider les pistes de solution en espaces-verts et étudier la partie manutention de charge qui est complexe au vu de la
de la pathologie de l’agent.
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RESTRICTIONS MÉDICALES

Limitations Fonctionnelles :

• Limiter le travail dans les talus et l’utilisation
de la débroussailleuse,

• Pas d’effort violent,

• Limiter le travail bras en l’air

• Déplacement de charge

• Plier le genou gauche au delà de 85°
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SITUATIONS HANDICAPANTES RENCONTRÉES PAR MONSIEUR EN

ACTIVITÉS CRITICITÉ REMARQUES

Tonte des espaces verts 
(terrain d’athlétisme, terrain 

de foot…)

Conduire le tracteur-tondeuse Point positif = possibilité de plier-déplier la jambe 
gauche

Ramasser l’herbe Déplacements + postures contraignantes + efforts

Manutention remorque Efforts + postures contraignantes

Ramassage des feuilles
Souffler les feuilles Efforts + marche

Mettre les feuilles dans la remorque Efforts + postures contraignantes

Taille des arbres/haies

Tailler les arbres Postures sollicitantes

Ramasser les branches + mise en 
remorque

Travail répétitif en flexion du dos

Tailler les haies Efforts + utilisation escabeau

Débroussaillage des talus
Débroussailler au tracteur

Débroussailler manuellement Déplacement sur talus

Arrachage des mauvaises 
herbes

Arracher les mauvais herbes : mairie Point positif : surface restreinte

Arracher les mauvais herbes : cimetière, 
église

Postures sollicitantes

Entretien salle des fêtes

Travail en hauteur (changement néons, 
nettoyage velux)

Déplacement sur échelle

Location table et chaises Déplacement avec marches

Peu contraignant

Pas contraignant Contraignant

Très contraignant
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TONTE DES ESPACES VERTS

Les points durs persistants … ramasser l’herbe sur les grandes 
surfaces de tonte

✗ Sollicitations des membres inférieurs lors du ratissage de l’herbe 
(terrain de foot, terrain d’athlétisme) 

Marche prolongée (2-3h pour le terrain de foot)
 Variabilité de la topographie du terrain sur les abords du terrain d’athlétisme 

(pente)
 Fréquence : environ 1x/semaine pour le terrain de foot (2 fois en saison estivale) 

et 1 fois tous les 10 jours (voire 1 x/semaine en période estivale)

Abords piste d’athlétisme
Terrain de football
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TONTE DES ESPACES VERTS

Les points durs persistants … ramasser l’herbe et manutentionner la 
remorque

✗ Sollicitations des membres inférieurs et 
supérieurs lors de la manutention de la remorque

Poids de la remorque à déplacer
 Topographie du terrain non plat (pente pour accéder au 

terrain d’athlétisme)
 Fréquence : environ 1x/semaine pour le terrain de foot 
(voire 2 en saison estivale) et 1 fois tous les 10 jours (voire 

1 x/semaine en période estivale)

✗ Torsion des membres inférieurs et du dos lors du 
gerbage manuel des mottes d’herbes dans la 

remorque
 Poids des mottes d’herbe

 Hauteur de la remorque VS hauteur de ramassage des 
mottes
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TONTE DES ESPACES VERTS

Les points durs persistants … ramasser l’herbe et manutention de la 
remorque

Ramasser l’herbe: Pistes d’amélioration

Limiter la marche prolongée et les efforts associés à la 
manutention de la remorque et au remplissage de celle-ci.

Exemple de principe de solutions techniques :
- Tracteur tondeuse avec bac de récupération des déchets +

système de gerbage automatique.

Essai réalisé = OK pour le poste de pilotage (pas de pédale pour la 
jambe gauche)

Essai
Essai
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RAMASSAGE DES FEUILLES

Les points durs persistants … souffler les feuilles

✗ Sollicitation des membres inférieurs (genoux) et supérieurs 
(dos-épaules) 

Déplacements (marche en avant + marche en arrière + marche en 
diagonale)

 Poids du souffleur thermique associé à un mouvement de 
balayage du cône de soufflage : 13Kg

 Temps de soufflage variable suivant la superficie (terrain de 
pétanque = 20-30 min ; église = 45-60min)

Point positif = 
puissance du souffleur
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RAMASSAGE DES FEUILLES

Les points durs persistants … mettre les feuilles en remorque

✗ Sollicitation des membres inférieurs (genoux) et supérieurs (dos-
épaules) 

 Poids des brassées de feuilles (estimatif de 6-8 Kg)
 Travail répétitif (environ 150 brassées lors des observations du 12 

décembre pour les abords du terrain de pétanque) = 2h de travail
 Rotation + torsion du dos lors de la mise en remorque. 
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RAMASSAGE DES FEUILLES

Les points durs persistants … souffler les feuilles + mise en remorque

Ramasser les feuilles: Pistes d’amélioration

Limiter la marche prolongée ainsi que les efforts et postures 
sollicitantes lors de la mise en remorque des feuilles

Exemple de principe de solutions techniques :
- Tracteur tondeuse avec bac de récupérationRamasser les feuilles : Pistes d’amélioration

Limiter les efforts liés au poids du souffleur actuel

Exemple de principe de solutions techniques :
- Souffleur sur batterie avec puissance adaptée

Essai réalisé avec Airion 2 Pellenc = OK (Poids 2 
Kg + batterie 6Kg dans le dos) 

Essai OK
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TAILLES DES ARBRES

Les points durs persistants … accès aux branches dans les arbres

✗ Activité non réalisée par Monsieur EN à ce jour car trop de 
sollicitation pour ses genoux

 Postures inadaptées : travail accroupi ou à genoux
 Position instable

= utilisation d’un sécateur électrique limitant les efforts 
lors des coupes de branches à hauteur atteignable depuis le sol
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TAILLES DES ARBRES

Les points durs persistants … ramasser les branches au sol

✗ Sollicitation du dos et des genoux pour atteindre les branches au 
sol

 Branches à même le sol nécessitant de plier les genoux et être en flexion 
du dos

 Travail répétitif 

Taille des arbres : Pistes d’amélioration

Pouvoir Accéder aux branches depuis le sol et limiter 
le travail répétitif de ramassage de branche

Exemple de principe de solutions techniques :
- Élagueuse électrique sur perche (sur batterie)

Essai réalisé avec Sellion T220-300 PELLENC = OK 
(Poids perche de 3kg8)

Lorsque le collègue de Monsieur EN réalise la taille des arbres, Monsieur EN ramasse les 
branches pour les mettre en remorque = Division parcellaire du travail
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TAILLES DES HAIES

Les points durs persistants … utilisation du taille haie + travail en 
hauteur

✗ Sollicitation des genoux + port de charge
 Suivant la hauteur des haies (jusqu’à 2m-2m20 environ), 

l’utilisation d’un escabeau est nécessaire

Taille des haies : Pistes d’amélioration

Ne pas utiliser d’escabeau pour tailler les haies

Exemple de principe de solutions techniques :
- Taille haie avec manche plus long (jusqu’à 1m80-

2m00) et tête inclinable pour réaliser le dessus
- Diminuer la hauteur des haies pour arriver à une

hauteur d’homme.
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DÉBROUSSAILLAGE DES TALUS

Les points durs persistants … débroussailler manuellement les talus 

 Point positif = utilisation d’un bras 
débroussailleur sur le tracteur

Limites = La longueur du bras est de 5m
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DÉBROUSSAILLAGE DES TALUS

Les points durs persistants … débroussailler manuellement les talus 

3 principaux talus

Route de l’école Terrains de tennis Parking école (Futur)

98 % accessible avec le bras 

2 % en débroussaillage 
manuel (bords de poteaux)

75 % accessible avec le bras 

20 % en débroussaillage 
manuel dans la pente 

5 % en débroussaillage 
manuel sur sol plan

50 % accessible avec le bras 

50 % en débroussaillage 
manuel dans la pente 
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DÉBROUSSAILLAGE DES TALUS

Les points durs persistants … débroussailler manuellement les talus 

✗ Torsion et/ou extension du 
genou 

 Travail en position debout dans la 
pente

 Poids de la débrousailleuse

Photo non contractuelle

Limiter le travail manuel dans les talus

Exemple de principe de solutions techniques :
- Tondeuse télécommandée pour talus
- Futur parking des écoles = non enherbé
- Réaliser le débroussaillage à 2 (Tracteur avec M.

EN + Débroussaillage manuel avec son collègue)

Débroussailler les talus : Pistes d’amélioration
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ARRACHAGE DES MAUVAISES HERBES

Les points durs persistants … arracher les mauvaises herbes au 
cimetière et à l’église

✗ Sollicitation des genoux et du dos
 Posture accroupie ou genou droit posé au sol avec jambe gauche semi-

dépliée
 Temps de désherbage important (4 jours à 2 opérateurs pour le 

cimetière) en période estivale : mai-septembre

Limiter le travail à même le sol 

Exemple de principe de solutions techniques :
- Cimetière = enherber les allées 
- Désherbeur mécanique MD 60 (désavantage : 

pas utilisable pour toutes les surfaces)
- Désherbeur thermique Ripagreen

Arracher les mauvaises herbes: Pistes d’amélioration



21

ENTRETIEN DE LA SALLE DES FÊTES

Les points durs persistants … accès aux zones de maintenance

✗ Sollicitation des genoux pour monter à l’escabeau et à l’ 
échafaudage + posture instable
Marche sur les moyens d’élévation

Limiter l’utilisation de marche pour accéder aux
éléments en hauteur

Exemple de principe de solutions techniques :
- Nacelle élévatrice (location suivant les besoins)

Entretien salle des fêtes : Pistes d’amélioration

Description = utilisation d’un escabeau-échelle ou
échafaudage pour accéder aux luminaires (changement
néons, nettoyage) et au velux (nettoyage)
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ENTRETIEN DE LA SALLE DES FÊTES

Les points durs persistants … transport des tables et bancs de location

✗ Sollicitation des genoux
 Présence de marche entre la zone de stockage des tables et bancs 

et la zone de chargement des voitures
 Nombre d’aller-retour à réaliser (Présence de 10 à 15 tables-

bancs à louer dans chaque zone de stockage)
 Poids des éléments 

Stockage 
matériel

Parking voiture

Stockage 
matériel

Parking voiture 
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ENTRETIEN DE LA SALLE DES FÊTES

Les points durs persistants … transport des tables et bancs de location

Stockage 
matériel

Parking voiture

Limiter les déplacements dans les marches 

Exemple de principe de solutions techniques :
- Réflexion organisationnelle sur l’emplacement des

tables et bancs en supprimant le stockage au sous sol
- Fabrication d’un chariot permettant de transporter les

tables et bancs

Entretien salle des fêtes : Pistes d’amélioration

Stockage 
matériel

Parking voiture 

Chariot fabriqué
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DEVIS TRACTEUR TONDEUSE

Tracteur tondeuse avec bac de 
récupération des déchets 

(feuilles, herbes)+ gerbage 
automatique en remorque

(IZEKI 23 CV)
= 15 926,00 € HT
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DEVIS SOUFFLEUR À BATTERIE DORSALE

Souffleur à batterie dorsale
= 598,00 € HT
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DEVIS ELAGUEUSE SUR PERCHE À BATTERIE

Elagueuse sur perche à batterie
= 938,40 € HT
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DEVIS TAILLE HAIE SUR BATTERIE 

Taille haie sur batterie avec 
manche plus long et tête 

inclinable
= 506 +184

= 690,00 € HT
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DEVIS DÉSHERBEUR 

Désherbeur Ripagreen
(thermique)

= 2 290,00 € HT



29

NOTE DE SYNTHÈSE

Prestataire :

SOLUTIONS PRODUCTIVES - 

N.PENNUEN

Employeur : MAIRIE DE BARRET

Bénéficiaire concerné : Monsieur EN
Métier / fonction exercée : Agent d'entretien polyvalent

Prescripteur : CDG 16

Date de prescription : 10/11/16
Date de premier rendez-vous avec 

l'établissement : 30/11/16
Date de fin d'action (remise du 

document de synthèse) : 28/02/17
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Sollicitations des membres inférieurs lors du ratissage de l’herbeaprés le tonte  

(terrain de foot, terrain d’athlétisme) en lien avec la marche prolongée + pente sur 

certain terrain + fréquence de tonte en période estivale 

Torsion des membres inférieurs et du dos lors du gerbage manuel des mottes 

d’herbes dans la remorque et sollicitation de membres inférieurs et supérieurs lors de 

la manutention de la remorque (poids remorque, manutention remorque en pente…)

Remorque + rateau

Sollicitation des membres inférieurs (genoux) et supérieurs (dos-épaules) en lien 

avec le poids des brassées de feuilles (jusqu'à 8kg environ) et le travail répétitif (150 

gestes sollicitants réalisés en 2 heures de travail (Torsion du dos et des genoux)

Limiter les gestes sollicitants et les efforts associés

Souffleur thermique
Sollicitation des membres inférieurs (genoux) et supérieurs (dos-épaules) en lien 

avec les déplacementset le poids du soufleur thermique

Limiter le poids porté par Mr EN et limiter les 

déplacements
Souffleur à batterie dorsale (Pellenc Airion2)

20% 80%
Espace 

Tardy
598,00€ 59,80€ 538,20 €

Escabeau + sécateur electrique

Activité non réalisé aujourd'hui car trop sollicitante pour Mr EN en lien avec des 

postures inadaptées = travail en position accroupie très instable. 

Pouvoir tailler les arbres depuis le sol en position 

debout. 

Remorque

Postures sollicitantes en flexion du dos pour ramasser les branches au sol et les 

disposer en remorque (travail répétitif). 

Limiter la position en flexion du dos et limiter le 

travail répétitif

Tailles des haies Taille haie + escabeau
Sollicitation des genoux + port de charge

Ne pas utiliser d'escabeau pour tailler les haies

Diminution de la taille des haies à hauteur 

d'homme

Taille haie sur batterie avec manche plus long 

et tête inclinable (Helion 63)

20% 10% 70%
Espace 

Tardy
690,00€ 207,00€ 483,00 €

Ramassage feuille / Taille des arbes / 

taille des haies

Souffleur thermique / escabeau / Taille 

haie
Poids des matériels utilisés sollicitant pour le dos Limiter le pot de charge manuellement

Batterie dorsale multi-usage (utilisable avec le 

matériel listé ci-dessus) (Batterie 1100)
100%

Espace 

Tardy
1 380,00€ 0,00€ 1 380,00 €

Réaliser le débrousaillage à deux agents : Mr 

EN avec le tracteur debrousailleur et son 

collége pour le débrousaillage manuel pour les 

zones inaccessibles par le tracteur 

/ /

Futur talus = planter du millepertui ne 

necessitant pas de débroussaillage
/ /

Arracher les mauvaises herbes Sceau Sollicitation dos et genou en lien avec la posture accroupie à même le sol
Pouvoir réaliser le désherbage sans avoir à se 

mettre accroupie
Désherbeur Ripagreen (thermique) 20% 20% 10% 50%

Espace 

Tardy
2 290,00€ 1 145,00€ 1 145,00 €

Entretien salle des fêtes (travail en 

hauteur pour changer néon, laver 

velux)

Escabeau-echaffaudage Sollicitation des genoux pour monter sur l'escabeau ou l'echaffaudage Accés en hauteur sans marche
Location nacelle elevatrice au besoin (activité 

peu fréquente)
/ /

Limiter le port de charge en déplacement Fabrication d'un chariot en interne / /

Ne pas prendre les escaliers fréquemment
Stockage de l'ensemble des bancs et tables 

au Rez de chaussé
/ /

Espace 

Tardy
281,52€

NOTE DE SYNTHESE

Coût total de la 

solution préconisée 

(prix HT)

Coût de la solution sollicitée liée 

à la stricte compensation du 

handicap 

(prix HT)

Estimation des effets induits (en %)

Fournisseur
Cout pour la 

collectivité

Tracteur tondeuse / remorque / rateau 

Limiter la marche prolongée et les efforts associés 

à la manutention de la remorque et au remplissage 

de celle-ci
Tracteur tondeuse avec bac de récupération 

des déchets (feuilles, herbes)+ gerbage 

automatique en remorque

(IZEKI 23 CV)

Tonte des espaces verts

Ramassage des feuilles

40% HerriBerry 9 555,60€

Solution(s) préconisée(s) pour compenser 

le handicap
Contre-indications médicales

Commentaire descriptif du matériel 

actuellement utilisé
Activités / Tâches Description de la situation handicapante Exigences fonctionnelles

Ne pas travailler en pente

Elagueuse sur perche à batterie permettant de 

réaliser le travail depuis le sol et d'alterner 

entre taille des arbres et ramassage des 

branches (Selion T220-300)

# Limiter le travail dans les talus et 

l’utilisation de la débroussailleuse,

# Pas d’effort violent,

# Limiter le travail bras en l’air

# Déplacement de charge 

# Plier le genou gauche au delà de 85° 

/
Sollicitation du dos pour le transport du matériel et sollicitation des genoux lors du 

transport du matériel stocké au sol (7 marches pour accéder au parking)

Taille des arbes

6 370,40 €

938,40€20% 10% 70% 656,88 €

Transport des tables et bancs de 

location

15 926,00€30% 20% 10%

Debrousailage talus
Tracteur debrousailleur et 

debrousailleur manuel
Le débrousaillage manuel est réalisé sur des pentes avec sollicitation des genoux 


